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Caros Associados:

No cumprimento das disposicdes legais e estatutarias, vem o conselho de
Administragdo da Associagdo de Socorros Mutuos Setubalense, adiante designada
por ASMS, apresentar aos Senhores Associados o Relatério e Contas de 2025 e
submeté-lo a vossa apreciagdo, discussdo e votagdo, acompanhado do respetivo

Parecer do Conselho Fiscal.

Introducio

Serve este documento para avaliar as atividades realizadas no ano de 2025, tendo

como objetivo o cumprimento do proposto no Plano de A¢do e Orgamento.

0 Conselho de Administragdo cumpriu na medida das suas capacidades técnicas,

financeiras e de gestdo, o Plano de Atividades e o Orgcamento para o ano de 2025.

No Programa de Ag¢do e Orgamento para o Ano de 2025, na rubrica de Novos
Investimentos, ficou por iniciar e por consequéncia dar continuidade ao projeto de
construgdo da Creche com fundos PRR, motivado por um parecer negativo da Agéncia
Portuguesa para o Ambiente (APA). Tomou este CA, a decisdo, face ao trabalho
adiantado de arquitetura jd realizado, adaptar o projeto a outro fim, um Alojamento
Tempordrio para Associados, conforme consta no Programa de Agdo e Or¢camento
para 2026, aprovado em Assembleia Geral de 18 de dezembro de 2025. Concluida esta
obra, vemos realizada também, a premente necessidade de recuperagdo do edificio,

onde temos também instalado o nosso Saldo Nobre.

Continudmos em 2025 o programa de recuperagdo dos espagos interiores,
nomeadamente no Centro de Dia com a criagdo de uma sala de atividades lidicas,

contigua a sala de estar do C.DIA e do gabinete técnico.
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Procedeu-se a renovagdo dos WC do 22 andar, com a instalagdo de espaco para banhos

e adaptagdo para cadeira de rodas.

0 Sald@o Nobre foi melhorado com a montagem de dois (2) equipamentos AVAC, que

permitem a utilizagdo do espago com mais conforto.

Na Area Clinica foi montado um novo consultério, que estd preparado para receber
especialidades médicas. Temos ao momento disponiveis quatro consultérios, que

permitem a resposta d crescente procura dos nossos servigos clinicos.

Com o apoio benemérito do Rotary Club de Setibal foi instalado na ASMS um
Desfibrilhador Automdtico Externo DAE, que ficard disponivel para servir a

comunidade.

Na drea Social, celebrdmos em dezembro um Protocolo de Cooperacdo com o Centro
Distrital de Setubal do ISS, IP, para promover a integragdo de cidaddos requerentes e

beneficidrios de protegdo internacional (APIN).

Comemordmos o 1372 Aniversdrio, com a Sessdo Solene a decorrer como
habitualmente no Saldo Nobre da Instituigdo. A sessdo presidida pelo sr. Presidente da
Assembleia Geral, Dr. David Martins, contou com a presenga de todos os Corpos Sociais
edas individualidades locais, Sr. Presidente da Cdmara Municipal de Setiibal, Dr. André
Martins, Diretora do ISS Setiibal, Dra. Luisa Malhd, Presidente da UMP, Dr. Lufs Alberto
Silva e o Reverendissimo Senhor Bispo de Setiibal, Cardeal Américo Aguiar, a quem foi
entregue o cartdo de Associado de Mérito pelo Presidente do Conselho de
Administragdo Sr. Fernando Paulino. Estiveram ainda presentes diversas forgas vivas
da cidade, representantes de instituigdes, associados, trabalhadores, voluntdrios e
utentes da ASMS. Foram distinguidos os associados com 50 e 25 anos de dedicagdo e o
Prémio “PERSONALIDADE ASMS,” entregue a Sandra Pinto da Costa, responsdvel

Técnica e Diretora do Servigo Social.
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Foi também prestada Homenagem Pdéstuma a Rui Bento Salas que desempenhou
diversas fungées como Diretor nesta Institui¢do e a Ricardo Trindade Pires Barbara
que exerceu o cargo de tesoureiro entre 2010 e 2024. Dois homens cuja dedicagdo a

nossa Instituigdo, a cidade de Setibal e ao movimento mutualista é digna de

reconhecimento.

O Mandato dos Corpos Sociais da ASMS, terminou em dezembro de 2025, tendo o CA

apresentado uma lista a eleigdes, que se realizaram a 18 de dezembro.

Tomada Posse no mesmo dia 18 de dezembro, assumimos em equipa um novo
compromisso com a Instituigdo, respeitando os seus estatutos e os valores que
norteiam o movimento mutualista e correspondendo ao voto de confianca dos
associados da ASMS.

Terminado o ciclo de quatro anos e o correspondente fim de mandato, este Conselho
de Administragdo demonstrou ter uma visdo de gestdo da Instituicdo baseada no
equilibrio das contas, privilegiando a sustentabilidade, para garantir o futuro da
instituigdo. Foi um mandato de continuidade na valorizagdo da marca “SOCORROS
MUTUOS”. 0 nosso papel social e a nossa responsabilidade perante a sociedade,
obrigam a uma dedicagdo e disponibilidade aumentadas. O crescimento da institui¢do
tem-se verificado de forma sustentada e conta com o apoio de toda a estrutura diretiva
e principalmente, conta com a dedicagdo de todos os trabalhadores. Na drea clinica
temos mantido as especialidades médicas com respostas consideradas muito boas em
termos de espera para consultas e excelente em termos de cuidados médicos. Na drea

social, continuamos com avaliagdo de exceléncia nas valéncias de SAD e C. DIA.

O Relatorio e Contas mostra que, apesar do aumento das despesas nas dreas de
encargos com pessoal, resultante das atualizagbes salariais previstas na lei, e dos
encargos inerentes ao aumento das matérias-primas, dos combustiveis e da energia,

conseguimos ainda assim manter e até aumentar os nossos servigos nas diversas
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valéncias com a qualidade e exigéncia a que nos propomos e habituamos 0s nossos

utentes.

Os documentos plasmados no Relatorio e Contas demonstram uma tendéncia de

melhoria do resultado liquido do periodo de 126.450.56€.

Os documentos apresentados a esta Assembleia demonstram que foram cumpridas as
exigéncias legais e estatutdrias. O balango e a demonstragdo de resultados

devidamente assinados, traduzem com rigor o trabalho do ano 2025,
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Associados Efetivos 2347
Associados Beneficidrios 6886
Total 9233
: Novos Associados em 2025 164
Numero de Consultas Clinica Geral 1669
Ndmero de Consultas de Especialidade 1049
Numero de Consultas de Fisioterapia (Presenciais) 954
Numero de Atos Médicos (Estimados SNS) 5233
Nimero de Atos Médicos (Outros) 450
Refeitorio: Refei¢des servidas (Almogo, jantar e lanche) 36892
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Contratos sem termo 27
; Contratos a termo certo
| Contratos a termo certo - Protocolo de Coopera¢do APIN
Contratos a termo incerto

| Protocolo APPACDM

R S ¥6 R o ) W

Estagiarios (1 IPS / 1 EPS / 2 Escola Secundéria Lima de Freitas)

' Area Clinica

' Clinica Geral

| Otorrinolaringologista

| Oftalmologia
Cardiologia

| Reumatologia

=R R N P W

| Ginecologia / Obstetricia

Urologia

P

Medicina Dentéaria
Préteses Dentarias
Alergologia Pulmonares
Fisiatra

Planeamento Familiar
Ortopedia

Psicologia

Neuropsicologia

T = = N = =

Psiquiatria
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Area Social

Diretora Técnica 1
Assistente Social 1
Animador Sociocultural 1
Servigos Gerais 1
Ajudante Familiar 1
Ajudante de A¢do Direta 15
Ajudante de Cozinha 2

Motorista 1

e Acordo para a valéncia de Centro de Dia (40 Utentes).

e Acordo para o Apoio Domiciliario (45 utentes com acordo, com capacidade

para mais 10) com o Instituto da Seguranga Social.

e Acordo de cooperagédo com o Instituto de Seguranca Social de Setiibal
para 150 migrantes (Requisitos de asilo e refugiado) de nome APIN. Este
programa tem como objetivo facilitar o percurso de inserc¢do de cidadaos
em situagdo de vulnerabilidade extrema, através da realizagio de
avalia¢Oes diagndsticas, da defini¢cdo de planos de inser¢io e do
acompanhamento dos cidaddos durante e apds a sua autonomizagio. Este
projeto é suportado por uma equipa multidisciplinar composta por uma

psicologa, trés assistentes sociais e dois auxiliares de integra¢3o.
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¢ Instituto Politécnico de Setibal - Estagios Curriculares
* Escola Profissional de Settibal - Estagios Curriculares
e Escola Secundéaria Lima de Freitas - Estigios Curriculares

e Grupo EnvelheSeres - Formagdo, Animagdo sociocultural, Promogio da
saude

e IEFP - Contrato Emprego Inser¢do - Estigios de Insercio, Contratos
Emprego Insercdo e Estagios de Formacio.

e Cantina Solidaria - O protocolo celebrado com ISSS foi cancelado em
agosto de 2025.

e Nucleo Local de Insergéio (NLI)
* Apoio medicamentoso;
* Disponibiliza¢ido de Consultas Gerais e de Especialidade.

o Area Clinica, mantiveram se os Protocolos com:
= ACISTDS - Associagao do Comércio, Indtstria, Servigos e Turismo do Distrito

de Setabal,
= ACP,
=  APPACDM,

= AREP EDP/REN,

= Associagdo de Moradores da Aldeia Grande,

* Associagdo Humanitaria Bem-Fazer de Sio Paulo,
= Auchan Settibal e Coina,

» AutoEuropa,

* (Cédmara Municipal de Setibal,

= (aritas Diocesana de Setubal,
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= Casa do Pessoal da Secil,

= Centro Jovem Tabor,

= Centro Social Paroquial de Sio Sebastido,
®  (lube Patinagem do Sado,

= Comissdo dos Trabalhadores da Alsa Todi,

» [EPNC,

= [INATEL,

= ]PS,

= J1"“0 Sonho”,
= LATI,

= Lebres do Sado,

=  Meninos de Qiro,

= Nucleo de Setuibal da Liga dos Combatentes,

* Ncleo Recreativo e Desportivo Idolos da Praca
® Ordem Terceira do Carmo de Settibal,

= Sjte Sul,
®  Uniado Sol Crescente da Marateca,
=  UNISET],

® Associacdo de Professores e Amigos das Criangas do Casal das Figueiras

e Encontro Nacional de Dirigentes Mutualistas em S3o Felix da Marinha

e Reunido Anual de Presidentes Mutualistas em Sdo Felix da Marinha

e XV Congresso Nacional do Mutualismo em Coimbra

o Assembleia Geral da CNIS em Fatima
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A ASMS é representada na Comissdo Distrital de Cooperacio do Centro
Distrital da Seguranga Social pelo Presidente do Conselho de
Administragao, Fernando Paulino.

O Presidente do Concelho de Administragao integra a Comissdo Municipal
de Segurang¢a em representagio da ASMS

Nucleo Executivo da Rede Social de Setdbal, Dra. Sandra Costa

Formagdo Migracdes e Desafios da Integracdo IPPS - ISCTE no Fundio.

Formagédo de Suporte Bésico de Vida e DAE, pela Empresa Renata, aos

elementos da ASMS.

Webinar sobre Projetos de Inovagdo Social em janeiro (UMP),

Webinar sobre Revisdo do Contrato Coletivo de Trabalho em fevereiro
(UMP),

Webinar Financeiro - Relatério de Atividade e Contas em margo (UMP),
Webinar - Comunicagdo Mutualidades em abril (UMP),

Webinar - Mutualidades/Financiamento/Sustentabilidade em maio
(UMP),

Webinar - Sessdo Técnica sobre Prestacio de Contas a Seguranga Social em
junho (UMP),

Webinar Juridico - O impacto da Lei de Quadro na utilidade Publica em
julho (UMP),

Webinar - Comunicar Mutualidade com E-GOI em setembro (UMP),
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e Webinar Oportunidade de Financiamento para a Economia Social em

outubro (UMP),

e Webinar - Estudo de Viabilidade Econémica em Satide em novembro
(UMP),

¢ Webinar - Gestio de Conflitos em dezembro

¢ Aquisicdo de Desfibrilhador Automatico Externo (DAE), patrocinado pelo

Rotary Club de Settibal.

» Criagcdo de um consultério médico novo e remodelagio de um ja existente.

® Recuperagdo dos espagos interiores do Centro de Dia, com a cria¢do de
uma sala ladica.

¢ Melhorias no Saldo Nobre com montagem de 2 equipamentos AVAC.

e Renovagdo do WC do 22 andar (apoio ao Centro de Dia)
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Outras Atividades

e (Cantar as Janeiras

O Grupo de Cantares e o Grupo
Etnografico da ASMS, como ja é
tradi¢cdo, cantaram as Janeiras
no Largo da Misericordia, no
IEFP, na Escola de Hotalaria e

Turismo de Settibal e na PSP.

e O Sr. Presidente Fernando
Paulino marcou presen¢ca na
Reunido Anual de Presidentes

Mutualistas.

e O Carnaval na ASMS foi celebrado com muitas

gargalhadas e

diversdo.
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o As utentes do Centro de
dia celebraram o Dia da
Mulher de uma forma

especial.

e Recebemos os estudantes do

Programa  Erasmus+  de

Espanha

o Os utentes do Centro de Dia

visitaram o Parlamento

Portugués.
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o Celebracdo do 1372 Aniversdrio
da ASMS.

Mesa de Honra da Sessdo Solene, e

entrega do Prémio Personalidade
ASMS do Ano 2025 a Dra. Sandra Costa.

o Rastreios ASMS na Avenida Luisa Todi.

Relatorio e Contas de 2025 14



ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE

L . Fundada em 1888
Socorros Miituos Comendador da Ordem de Benemeréncia
Medalha de Honra da Cidade de Setubal
Medalha de Mérito Distrital
e Inauguracdao do Desfibrilhador

Automadtico Externo DAE

o Visita dos utentes do Centro de Dia ao
Convento de Jesus e a Biblioteca Municipal
de Setubal.

— )
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o Celebragio do Sdo Martinho no

Centro de Dia.

o Levamos as tradigbes aos utentes da ASMS e convidamos todos a

participar na preparagdo de broas batata-doce.
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z

e 0O més em que se celebra o Natal, é
também o més em que se agradece a
todas as Equipas que trabalham com a
ASMS para aquecer o coragdo e a mesa
de muitas familias que recebem a

ajuda do nosso Apoio Domicilidrio.

e Grupo Etnogrdfico e o Grupo de Cantares da ASMS.
Marcaram presen¢ca com atuagées em diversas instituicées e para

diversas entidades durante o ano de 2025.
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Terminado o ano de 2025, o Conselho de Administragido quer deixar uma palavra de
agradecimento a todos aqueles que caminhando lado a lado, fazem desta Instituicio
uma referéncia na nossa cidade no apoio social e na area da saide. Somos ainda

orgulhosamente um Instituigio respeitada no setor mutualista.

A todos os trabalhadores e voluntdrios da ASMS um agradecimento especial e um
sentimento de orgulho pelo empenho e dedicagdo a causa mutualista e para o

engrandecimento da Associagdo de Socorros Mutuos Setubalense.

Solicitamos a esta Assembleia que aprove o Relatério e as Contas do ano 2025.

Setubal, 26 de margo de 2026

0 CONSELHO DE ADMINISTRACAO :)
PRESIDENTE - Fernando Jorge de Oliveira Pa lino u.,L
e L (L
VOGAL - Sandra Sofia Pinto da Costa 5 ‘,- ; /—. J/
VOGAL - Rogério Filipe de Almeida < L. 1/// ‘ff{y 7 ﬁ//}é L J%

VOGAL - Acécio Rodrigo dos Santos Lopes %‘“”V 7p OZ"?‘” ot g/@

VOGAL - Maria Dalia Vale Rego wd{yfff céD;‘:a (\L-M
T =
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DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

2025

ASSISTENCIA MEDICA /| CENTRO DE DIA / APOIO DOMICILIARIO

Rua Major Afonso Palla, 63 a 67 - 2900-199 SETUBAL
Tels: 265522226 / 265522220 / 265535154 / 265535155 Fax: 265535158 geral@socorrosmutuos.pt




Associagcao de Socorros Mutuos Setubalense

Contribuinte: 500970998

4>

r

Moeda: EUR
Demonstragao dos Fluxos de Caixa em 12 2025
RUBRICAS Notas 2025 2024
Fluxos de caixa de atividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 565 300,67 538 709,34
Pagamentos de subsidios 0,00 0,00
Pagamentos de apoios 0,00 0,00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -342 630,50 -435 382,99
Pagamentos ao pessoal -566 745,35 -512 980,03
Caixa geradas pelas operagées -344 075,1 8 -409 653,68
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -2 156,80
Outros recebimentos/pagamentos 356 852,37 468 510,33
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 1277719 56 699,85
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis -24 593,20 -44 406,16
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros -21 406,92 -14 026,92
Outros ativos 0,00 0,00}
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Alivos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -46 000,12 -58 433,08
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagbes de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagbes 0,00 0,00
Outras operagbes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos -5 443,58 -2971,23
Juros e gastos similares -967,78 -772,68
Dividendos C,00 0,00
Redugdes de fundos 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de atividades de financiamento (3) -6411,36 -3 743,91
Variagdo de caixa e seus equivalentes {1 + 2 + 3) -39 634,29 -5 477,14
Efeitos das diferengas de cdmbio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 78 066,52 83 543,66
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 38 432,23 78 066,52
Contabilida (c) Primavera BSS

O Presidente do Conselho de Administragdo

O Contabilista Certificado




Associagao de Socorros Mutuos Setubalense

Moeda: EUR
Contribuinte: 500970998

Demonstracéo dos resultados por naturezas em 12 de 2025

(ESNL)

Rendimentos e Gastos Notas 2025 2024
‘endas e servigos prestados 14 565 300,67 538 709,34
subsidios, doagbes e legados a exploragao 15 517 509,32 472 544,71
:usto das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -1 233,33 -1 578,62
‘ornecimentos e servigos externos 10 -359 699,90 -336 723,77
>astos com o pessoal 1 -566 909,05 -513 120,03
Jutros rendimentos 12 21 907,87 19 570,57
Jutros gastos 12 -19 930,06 -21 448,86
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 156 945,52 157 953,34
>astos / reversdes de depreciagdo e de amortizagéo 3 -26 869,35 -23 532,28
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 130 076,17 134 421,06
uros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
uros e gastos similares suportados 13 -967,78 -772,68
Resultado antes de impostos 129 108,39 133 648,38
npostos sobre o rendimento do periogo -2 657,83 -2 933,54
\ Resultado liquido do periodo 126 450,56 130 714,84

£ ’ rl
\ ) Contabilidadg - (c) Primavera BS . "
\ Administragdo/Geréncia (\-‘ﬂ-——. o] ( § , — 7

 Contabilista Certificado
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Associagao de Socorros Mutuos Setubalense

Moeda: EUR
Contribuinte: 500970998
Balango Contabilisticoem 12 de 2025
Rubricas Notas 2025 2024
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 3 415 550,32 396 419,68
Investimentos financeiros 2082,92 2 082,79
Subtotal 417 633,24 398 502,47
Ativo corrente
Inventarios 1372,50 1 091,63
Estado e outros entes plblicos 5 13 547,92 1 996,08
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 213 615,50 170 553,50
Diferimentos 4 946,73 5 165,40
Qutros ativos correntes 174 534,49 24 442 59
Caixa e depésitos bancarios 38432,23 78 066,52
Subtotal 446 449,37 281 315,72
Total do ativo 864 082,61 679 818,19
CAPITALPROPRIOEPASSIVO
Fundos Patrimoniais
Excedentes técnicos 426 199,16 426 199,16
Reservas 203 471,79 203 471,79
Resultados transitados -206 317,30 -337 032,14
Outras variagbes no capital préprio 108 542,79 108 542,79
Subtotal 531 896,44 401 181,60
Resultado liquido do periodo 126 450,56 130 714,84
Total do capital préprio 658 347,00 531 896,44
Passivo
Passivo néo corrente
Financiamentos obtidos 8 535,20 13 978,78
Subtotal 8 535,20 13 978,78
Passivo corrente
Fornecedores 49 396,56 33 939,93
Estado e outros entes publicos 5 14 341,61 13 357,18
Diferimentos 6 24 300,00 24 850,00
Qutros Passivos correntes 7 109 162,24 61 795,86
Subtotal 197 200,41 133 942,97
Total do Passivo 205 735,61 147 921,75
Total do capital préprio e do passivo 864 082,61 679 818,19

l

A Administragao/Geréncia : U\N\")E "’L” QJ-{L

! (
O Contabilista Certificado Cu l [e/'\:!(/(
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ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE

Anexo ao Balango e Demonstragao de Resultados 2025

3. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis incorporam os valores que resultaram da sua aquisi¢o.

As amortizagdes sdo calculadas pelo método das quotas constantes.

Durante o exercicio findo em 31 de dezembro de 2025 os movimentos registados em

rubricas de “Ativos Fixos Tangiveis”, bem como nas amortizacdes acumuladas foram os

seguintes:
2025
Edificios e . . . .
Equipamento | Equipamento | Equipamento | Outros Ativos
. Outras
Rubricas de Fixos Total
Construcoes Basico Administrativo x’ .
Transporte Tangiveis
Ativos:
Saldo inicial
. N 665 893,67 284 950,92 184 431,51 98 150,73 93 243,24 1326 670,07
Alienagdes
Aumentos 24 731,51 13 888,48 38 619,99
Saldo final (Bruto) 690 625,18 298 839,40 184 431,51 98 150,73 93 243,24 1 365 290,06
Depreciagdes:
Saldo inicial
. . 338 696,75 244 218,28 170 681,53 97 437,51 93 243,24 944 277,31
Alienagbes
Aumentos 13 943,37 8 674,69 4 125,00 126,29 26 869,35
Saldo final 352 640,12 252 892,97 174 806,53 97 563,80 93 243,24 971 146,66
Ativos liquidos 337 985,06 45 946,43 9 624,98 586,93 0,00 394 143,40
2024
Edificios e . . . .
Outras Equipamento | Equipamento | Equipamento | Outros Ativos
Rubricas N Total
~ - de . . . Fixos
Construgdes Basico Administrativo -
Transporte Tangiveis
Ativos:
Saldo inicial
. " 649 179,13 273 976,84 167 931,50 97 933,20 93 243,24 1282 263,91
Alienagbes
Aumentos 16 714,54 10 974,08 16 500,01 217,53 44 406,16
Saldo final (Bruto) 665 893,67 284 950,92 184 431,51 98 150,73 93 243,24 1326 670,07
Depreciacoes:
Saldo inicial
. N 324 836,33 237 420,56 167 931,53 97 313,49 93 243,24 920 745,15
Alienagbes
Aumentos 13 860,42 6 797,72 2 750,00 124,02 23 532,16
Saldo final 338 696,75 244 218,28 170 681,53 97 437,51 93 243,24 944 277,31
Ativos liquidos 327 196,92 40 732,64 13 749,98 713,22 0,00 382 392,76




ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE
Anexo ao Balango e Demonstracido de Resultados 2025

Existem também investimentos em curso, que sdo referentes a obras de remodelaca
para o novo projeto “Residéncia-Alojamento Temporario para Associados”.

Ativos tangiveis em curso 2025 2024
Residéncia-Alojamento Temporario para Associados | 25 711,92 | 14 026,92
Total 25 711,92 | 14 026,92

ATIVOS INTANGIVEIS

2025
RuBricas Programas de
Computador
Ativos:
Saldo inicial 4 483,39
Saldo final (Bruto) 4 483,39
Depreciacdes:
Saldo inicial 4 483,39
Saldo final 4 483,39
Ativos liquidos 0,00

ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Os saldos das subcontas encontram-se discriminados na tabela abaixo:

Durante o periodo de 2025, o0 movimento ocorrido nas rubricas de “Ativos Intangiveis”,
ndo sofreu alteracdes, mantendo-se o seguinte:

2025 2024
Rubricas Saldo Saldo saldo Saldo
devedor Credor devedor Credor

IRC-Estimado 0,00 2 657,83 0,00 2933,54
Retenc¢do dependentes 0,00 1 057,00 0,00 1 058,00
Retenc¢do

independentes 0,00 261,74 0,00 322,75
IVA 13 547,92 0,00 1 996,08 0,00
Seguranca social 0,00 10 365,04 0,00 9 042,89
Total 13 547,92 14 341,61 1 996,08 13 357,18

A Associagdo beneficia de isengdo de IRC, exceto para rendimentos empresariais obtidos
fora dos seus fins estatutarios. Em 2025, o imposto incide sobre rendimentos de aluguer
de espacos e tributagdo auténoma de despesas ndo documentadas.




6.

Em 31 de dezembro de 2024 e de 2025 esta rubrica tem a seguinte composicgdo:

ASSQCIACAD DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE
Anexo ao Balango e Demonstragdo de Resultados 2025

DIFERIMENTOS

Rubricas 2025 2024
Diferimentos ativos 4 946,73 5 165,40
Diferimentos passivos 24 300,00 24 850,00

Os diferimentos ativos correspondem essencialmente a seguros.

Os diferimentos passivos incluem o Subsidio Montepio (com 23.400,00€ por reconhecer)

e a caugdo do arrendamento do apartamento na Rua Dam&o.

7.

OUTROS ATIVOS / PASSIVOS CORRENTES

Em 31 de Dezembro de 2024 e de 2025 estas rubricas tém a seguinte composicgo:

2025 2024
Rubricas Outros ativos Outros Outros ativos Outr o8
passivos passivos
correntes correntes

correntes correntes
Instrumentos financeiros 1078,37 0,00 1051,20 0,00
Devedores/Credores diversos 173 456,12 109 162,24 23 390,69 61 795,86
Total 174 534,49 109 162,24 24 442,59 61 795,86

No final do ano foi reconhecido a primeira parcela do Protocolo APLN, pago pelo 1SS em

Janeiro de26 relativo a Dezembro de 25.

8.

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2025, a desagregacdo dos valores na ribrica de “Caixa e

FLUXOS DE CAIXA

Depdsitos Bancérios” € a seguinte:

Rubricas 2025 2024
Caixa 127,43 111,00
Depdsitos a ordem 33 754,80 73 405,52
Depésitos a prazo 4 550,00 4 550,00
Total 38432,23 78 066,52




ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE
Anexo ao Balango e Demonstracio de Resultados 2025

9. Financiamentos

A evolugdo dos financiamentos obtidos apresenta-se da seguinte forma:

Financiamentos 2025 2024
Empréstimos bancérios 8 535,20 13 978,78
Total 8 535,20 13 978,78

O financiamento refere-se 4 aquisi¢do da viatura com a matricula BJ-02-TP.

10. FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS

A decomposigdo da rubrica de Fornecimento e Servigos Externos (FSE) é apresentada no
quadro seguinte:

Rubricas 2025 2024
Servigos especializados 277 451,02 251376,29
Materiais 13 049,66 14 281,21
Energia e fluidos 39 935,43 41 425,68
Deslocagbes, estadas e transportes 1069,17 2114,88
Servigos diversos 28 194,62 27 525,71
Total 359 699,90 336 723,77

11.  GASTOS COM PESSOAL

A composigdo dos gastos com pessoal nos exercicios de 2024 e 2025 é a seguinte:

Rubricas 2025 2024
Remuneragdes 461 146,23 417 584,26
Indemnizagdes 0,00 0,00
Encargos sobre remuneracdes 93 200,67 83991,71
Seguros de acidentes de trabalho 11 155,49 10 311,98
Outros gastos com ¢ pessoal 1 406,66 1232,08
Total 566 909,05 513 120,03

A variagdo dos gastos com o pessoal em 2025 deve-se, principalmente, aos aumentos
salariais verificados ao longo do ano bem como reforgo da equipa.



ASSOCIAGAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE
Anexo ao Balango e Demonstrag¢do de Resultados 2025

12. OUTROS GASTOS / RENDIMENTOS

A composicdo dos outros gastos e rendimentos é detalhada no quadro seguinte:

Rubricas 2025 2024

Outros gastos e perdas:

Impostos 66,33 629,41

Dividas incobraveis 18 888,00 17 905,00

Qutros 975,73 2914,45

Custos com apoios financeiros 0,00 0,00
Total 19 930,06 21 448,86
Outros rendimentos e ganhos:

Rendimentos suplementares 17 700,77 17 199,91

Rendimentos Inv. ndo Financ. 26,60 19,36

Outros 4180,50 2351,30
Total 21907,87 19 570,57

O valor das dividas incobraveis em 2025 foi ajustado com base nos dados do programa
de controlo das quotas em vigor.

Os rendimentos suplementares incluem receitas da Renda Casa Rua Dam3o, do
laboratdrio de analises e da cedéncia de espacos.

13.  OUTROS GASTOS/RENDIMENTOS FINANCEIROS

A composigdo dos outros gastos e rendimentos financeiros é a seguinte:

Rubricas 2025 2024

Gastos financeiros:

Juros suportados 967,78 772,68

Qutros 0,00 0,00
Total 967,78 772,68
Rendimentos
financeiros:

Juros obtidos 0,00 0,00

Outros 0,00 0,00
Total 0,00 0,00

0 aumento dos gastos financeiros em 2025 deve-se ao empréstimo contraido para a
aquisicdo da viatura.
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14.  REDITO

As quantias de rédito reconhecidas durante o periodo sdo as seguintes:

Rubricas 2025 2024
Quotas 136 471,00 130 393,50
Jéias 882,00 903,50
Centro de Dia 118 879,25 108 048,87
Servigo Apoio Domiciliario 105 924,07 105 287,84
Internam. Consult, Enferm. 84 979,23 70 194,10
Meios Comp. Diagndstico 114 661,62 121 010,53
Refeitdrio 3503,50 2 871,00
Total 565 300,67 538 709,34

15.  SUBSIDIOS, DOAGOES E LEGADOS A EXPLORAGAO

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2025 esta rubrica tem a seguinte composic3o:

Rubricas 2025 2024
Subsidios do Estado e Out. Entes Publicos 508 992,50 403 598,12
Subsidios de Qutras Entidades 8 516,82 68 546,59
Total 517 509,32 472 144,71

O acréscimo da rubrica de Subsidios do Estado justifica-se pelo arranque do Protocolo
APLN, estabelecido com o ISS, que ocorreu em Dezembro de 2025.

Os subsidios de outras entidades em 2025 estfo relacionados com apoios do IEFP no
ambito da contratacdo de pessoal.



ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE
Anexo ao Balango e Demonstragdo de Resultados 2025

16.  DIVULGAGOES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS

A ASMS, em 31 de dezembro de 2025, ndo tinha quaisquer dividas ao Sector Publico e
Estatal.

)

S ) (

O Presidente do Conselho de Administragdo O Contabilista Certificado

i

10



ASSOCIACAQ DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE
Anexo ao Balango e Demonstracdo de Resultados 2025

ANEXO AO BALANCO E DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS ASSOCIAGAO DE SOCOR

R
MUTUOS SETUBALENSE ’

INTRODUGAO

As notas que se seguem respeitam a numeragdo sequencial proposta pelo Sistema de
Normalizagdo Contabilistica (SNC). As notas cuja numeragdo ndo é mencionada ndo sdo
aplicaveis ou ndo sdo relevantes para a leitura das Demostragdes Financeiras.

i. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

A Associacdo de Socorros Mutuos Setubalense, é uma associagdo mutualista fundada em
15 de julho de 1888, pessoa coletiva n? 500970998, tem a sua sede social na Rua Major
Afonso Pala 63- 67, 2900-535 Setubal, Unifo Freguesias se Settbal, concelho de Setubal.

2. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboracio das demonstracdes
financeiras sdo as que abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente
aplicadas a todos os exercicios apresentados, salvo indicagio contréria.

As Demonstragcbes Financeiras da ASMS foram preparadas no pressuposto da
continuidade das operagdes e tomando por base o custo histdrico, em conformidade com
as Normas Contabilisticas. As Demonstracdes Financeiras foram preparadas seguindo as
normas publicadas no Aviso 8258/2015 de 29 de julho para o relato contabilistico e
financeiro das Entidades do Sector Ndo Lucrativo.

Bases de apresentacdo

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as bases de
apresentag¢do das demonstragdes financeiras (BADF), a saber:

Pressuposto de continuidade

Com base na informag&o disponivel e as expectativas futuras, a entidade continuara a
operar no futuro previsivel, assumindo ndo ha a intencio nem a necessidade de liquidar
ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as entidades do setor
nao lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econdmico ou financeiro,
mas sim a manutencdo da atividade de prestacdo de servicos ou & capacidade de cumprir
os seus fins.

Regime do acréscimo (periodizagdo econdmica)

Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos s3o reconhecidos quando eles
ocorram (satisfeitas as definigdes e os critérios de reconhecimento de acordo com a
estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstracdes
financeiras dos periodos com os quais se relacionem. As diferencas entre os montantes
recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas
respetivas contas das rubricas de devedores e credores por acréscimos

e diferimentos.




ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUQS SETUBALENSE &’
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Consisténcia de apresentacdo

As demonstragdes financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a
nivel da apresentagdo quer dos movimentos contabilisticos que Ihes d3o origem, exceto
quando ocorrem alteragBes significativas na natureza que, nesse caso, estdo
devidamente identificadas e justificadas neste anexo. Desta forma é proporcionada
informacdo fidvel e mais relevante para os utentes.

Materialidade e agregacdo

A relevancia da informagdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificagdo da omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua
omissdo ou inexatiddo influenciarem as decisGes econdmicas tomadas por parte dos
utentes com base nas demonstragbes financeiras. Itens que ndo s3o materialmente
relevantes para justificar a sua apresentagdo separada nas demonstracBes financeiras
podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste
anexo.

Compensacgdo
Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como

os gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

Informagdo comparativa

A informagdo comparativa deve ser divulgava, nas demonstracdes financeiras, com
respeito ao periodo anterior. Respeitando ao principio da continuidade da entidade, as
politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a
entidade. Procedendo-se a alteragbes das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas.

Afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

a) A natureza da reclassificacio;

b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

¢) Razdo para a reclassificag3o.

Politicas de Reconhecimento e Mensuracdo

Ativos fixos tangiveis:

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzidos das
depreciagBes acumuladas e eventuais perdas de imparidade. O custo de aquisi¢do inclui
o prego de compra do ativo, as despesas diretamente imputéveis & sua aquisi¢io e os
encargos suportados com a preparacdo do ativo.

As amortizacdes sdo calculadas pelo método das quotas constantes.

As despesas de reparagdo e manutengdo correntes dos ativos fixos tangiveis sem grande
relevo sdo consideradas como gastos do periodo em que ocorrem.
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(

Caixa e depdsitos bancarios: \

A rdbrica Caixa e equivalentes incluem caixa, depdsitos & ordem e depdsitos a prazo.

Rendimentos e gastos:

Os rendimentos e gastos sdo registados no periodo a que se referem,
independentemente do seu recebimento ou pagamento, de acordo com o principio
contabilistico da especializacdo dos exercicios, podendo haver lugar ao uso de
estimativas. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e as correspondentes
receitas e despesas sdo registadas nas rubricas de Outros Ativos ou Passivos conforme
sejam os valores a receber ou a pagar.

Rédito:

O redito compreende os montantes faturados na venda de produtos ou prestacdes de
servigos liquidos de imposto sobre o valor acrescentado, abatimentos e descontos.

Os rendimentos resultantes das prestagdes de servigos sdo reconhecidos quando s3o
efetivamente prestados.

Diferimentos:

Nesta rubrica sdo registados os gastos e/ou rendimentos ocorridos que serdo
reconhecidos em exercicios futuros respeitando os requisitos exigidos pela periodizacio
econdmica.




DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE FINAL DO PERIODO
Setlbal, 06 de marg¢o de 2026

Nos termos do previsto no N.° 6 do artigo 12.° do Codigo Deontolégico dos Contabilistas
Certificados, emite-se a presente declaragéo a pedido do Sr®. Maria do Céu Velez Domingos
Teixeira, Contabilista Certificada N.° 7177, a quem compete a planificacéo, organizacio e
execugcdo da nossa contabilidade e assungdo da responsabilidade técnica, em termos
contabilisticos e fiscais.

Para tanto declaramos tal como & nosso dever que:

. N&o foram omitidos quaisquer documentos, correspondéncia relevante, atas das
reunibes dos Acionistas/Sécios e dos 6rgdos sociais, tendo sido prestadas todas as
informagdes adicionais para melhor compreens&o dos mesmos.

*  Foram transmitidos todos os compromissos e todas as responsabilidades, nos reais ou
contingentes que afetam a situagao da empresa.

* A empresa ndo tem nenhum litigio ou conflito esperado com qualquer entidade para
alem dos divulgados nas Demonstragdes Financeiras.

. Nao existem acordos em quaisquer instituicbes envolvendo compensacdes de saldos,
restricGes de movimentos de dinheiro ou linhas de crédito, para além dos divuigados.

*  As despesas confidenciais estéo relacionadas com o decurso normal dos negécios da
sociedade.

* Né&o existem irregularidades envolvendo os 6rg&os sociais que possam ter efeito
relevante nas demonstragbes financeiras.

*  Foram cumpridas todas as obrigag¢des fiscais e parafiscais.

. Nao temos projetos ou agbes em curso que possam afetar a continuidade das
operagdes e da empresa.

+ Todas as situagGes que possam afetar as Demonstragdes Financeiras e fiscais foram
comunicadas em devido tempo.

O Conselho de Administraczo
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£ @ | ASSOCIAGAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE

Fundada em 1888
Comendador da Ordem de Benemeréncia
Medalha de Honra da Cidade de Setubal

Medalha de Mérito Distrital

PARECER DO CONSELHO FISCAL DA
ASSOCIAGCAO DE SOCORROS MUTUOS SETUBALENSE

Exmos. Senhores Associados, da
Associagdo de Socorros Mdtuos Setubalense

Em cumprimento do disposto da alfnea 2) do art.2 512 dos Estatutos da Associacio
de Socorros Mituos Setubalense temos o prazer de apresentar o Relatério relativo
a agdo fiscalizadora assim como o nosso Parecer sobre o Programa de Acdo e
Contas apresentado pelo Conselho de Administracdo relativos ao exercicio findo
em 31 de dezembro de 2025.

No desempenho das suas fungdes o Consetho Fiscal acompanhou, com
regularidade, a atividade da ASMS, bem como a elaboracio das Demonstragoes
Financeiras relativas ao exercicio econémico de 2025, tendo contado com o apoio e
colaboracdo do Concelho de Administragdo, do Contabilista Certificado e dos
Servigos Administrativos da Instituigo.

Por outro lado, vigidmos a observancia das disposi¢des legais, efetudmos as
verificagbes julgadas necessérias nas circunstincias e analisdmos a adequacdo dos
critérios adotados.

Toda a atividade demonstrada durante o ano de 2025 reflete a responsabilidade e
o rigor do Conselho de Administragio nas politicas de gestdo da ASMS.
Evidenciando preocupag¢do com a sustentabilidade econdémica e financeira da
Institui¢do e também com a garantia de exceléncia dos servicos prestados aos
associados e utentes em geral, e sempre com o intuito de fazer crescer a Instituicdo
com novos projetos e protocolos, pelo que cumpre agradecer e reconhecer-.

O resultado liquido referente ao perfodo de 2025 é positivo em 126 450,56€.

Como consequéncia do trabalho efetuado, o Conselho Fiscal é de Parecer que:
1. O Relatério de Atividades desempenhadas pelo Conselho de Administracio
deve ser aprovado;
2. As Contas apresentadas pelo Conselho de Administragio devem ser
aprovadas.

Settibal, 26 de mar¢o de 2026

—/

»ro Santana Augusto
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